MS Lukavice

Co déti potrebuiji do skolky?

e prezlvky do tfidy (ne pantofle)

e pohodIné obleceni do tfidy — 2 x teplaky, jedny dovnitf, jedny ven

e na odpoledni odpocinek pyZzamo nebo noc¢ni kosili

e nahradni spodni pradlo, obleceni (u malych déti radéji vice)

e obleceni na pobyt venku véetné obuvi— sportovni, nejlépe takové, které Ize snadno
oCistit

e holinky, plasténku

e kartacek na zuby, kelimek, pastu (predskolaci), hieben

e hrnicek na pitny rezim — oznaceny, podepsany

Prosime o oznaleni obleceni /i ndhradniho/.

Na kazdé pololeti:

1 x baleni kapesniku

1 x baleni toaletniho papiru

1 x tekuté mydlo

Praktické rady / hlavné pro rodice predskolnich déti/

e ste sijisti, Ze se vas potomek zvladne sam obléknout a sviéknout? To jsou dovednosti, které
bude ve skolce potiebovat. Proto nez ditéti zabalite batlzek s oblecenim, presvédcte se, Ze
mu nedéla problémy se samostatné obléknout. To byste se divili, jak takovy zip nebo
puncochace dokdzou déti potrapit.

e To stejné plati také u tkanicek u bot. Détem nekupujte boty na zavazovani, pokud si je neumi
samy zavazat.

e Naucte déti zapinat si knofliky a zip.

e Pokud sivase dité obouva boty opacné, zkuste jednoduchy trik. Rozstfihnéte samolepku na
polovinu. Jednu palku mu nalepte do levé boty a druhou do pravé. KdyzZ si potom pfisune obé
boty k sobé, pozn3, Ze si boty nasazuje spravné.

e Nastup do materské skolky je prece jenom pro déti velka zména. Je dobré, kdyz se déti do
Skolky tési. Usnadnit jim to mlzZete tfeba tim, Ze pljdete spolecné vybrat backirky nebo
batlizek, které si dité samo vybere.



