ZS a MS Lukavice

Jidelni listek

na obdobi od: 22.04.2025 do: 25.04.2025

22.04.2025 - utery:
Rannisvatina chléb, tundkova pomazanka, jablko (1a1b 47)
Obéd -Polévka frankfurtska s bramborem (1a7)
-Hlawijidio 1. p¥irodni kuFeci platek, brambory, michana zelenina (1a 7)
Napojobéd gerny Eaj se sirupem ()
Odpoledni svacina joqurtové polstarky, mléko (1a 1c 67)

23.04.2025 - stieda:
Rannisvatina tmavy chléb, pomazanka z ¢ervené €oc€ky, okurka (1a1b 3 7)
Obéd -Polévka yyvar s jatrovymi knedlicky (1a 3)
-Hlanijidio 1. dykatové buchtiéky s krémem, banan, vanilkové mléko (1a 37)
Napoj obéd jableény ¢aj ()
Odpoledni svacina  hoyska, pomazanka s tofu syrem, kapie (1a367)

24.04.2025 - étvrtek:
Rannisvacina chléb, syrova pomazanka, mandarinka, bila kava (1a 1b 7)

Obéd -Polévka mrkvova (1a 3)
-Hiavnijidlo 1. francouzské brambory s uzenym masem, salat z kysaného zeli, SJ jogurt (1a 3 7)
Napoj obéd hrugkovy &aj ()
Odpoledni svadina jogurt, rohlik (1a 3 7)

25.04.2025 - patek:
Rannisvatina yeka, vaji€kova pomazanka, rajce, ledovy salat, mléko (1a 3 7)
Obéd -Polévka yyvar se syrovymi noky (1a 3 7)
-Hlawnijidio 1. hovézi ro§téna na houbach, ryze (1a)
Napojobéd gerny Eaj se sirupem ()
Odpoledni svacina chlébh, pomazanka s jablkem a mrkvi, ledovy salat (1a 1b 7)

Cisla v zavorce za ndzven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odraidy a vyrobky z nich

2 KORYS$I a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Ara8idy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) kedu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich

12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy3si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKY$I a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



